TURNAUS C-92 PIISPALA 20-22.4.2007

LOHKO A

FoPS,

Forssa

GrIfk, Kauniainen
K- Oulu, Oulu

Ruoska,

Perjantai 20.4.2007

Ruovesi

LOHKO B

HPK, H&meenlinna

HCK Salamat, Kirkkonummi
RoKi, Rovaniemi

TeKi, Raahe

Alkusarja ja ristiin karsinta pelataan 2 x 20 min, kokonaisaika 60 min+ rankkarikisa,
jonka voittaja saa plussan
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Ketteryys—alkuverryttely Fops Jja Ruoska
Paivallinen HPK ja TeKi

Fops— Ruoska

Ketteryys— alkuverryttely HPK ja TeKi
Pdivadllinen GrIfk ja K-Oulu

Pdivdllinen HCK Salamat Jja RoKi

Rantasauna FoPS Jja Ruoska

HPK - TeKi

Ketteryys— alkuverryttely GrIfk ja K-Oulu
Paivadllinen FoPS ja Ruoska

GrIfk - K- Oulu

Rantasauna ja iltapala HPK ja TeKi
Ketteryys— alkuverryttely HCK Salamat ja RoKi
Rantasaunat ja iltapalat GrIfk ja K-Oulu

HCK Salamat - RoOKi

Rantasaunat ja iltapalat HCK Salamat ja RoKi

Keskivartalon voima—- alkuverryttely Ruoska ja GrIfk
Ruoska- GrIfk

Keilailu HPK

Keskivartalon voima- alkuverryttely TeKi ja HCK Salamat
TeKi- HCK Salamat

Keskivartalon voima- alkuverryttely K- Oulu ja Fops
Keilailu GrIfk

K- Oulu- FoPS

Lounas Ruoska

Keskivartalon voima- alkuverryttely RoKi ja HPK
Keilailu TeKi

Lounas GrIfk ja HCK Salamat

RoKi- HPK

Lounas K-Oulu

Lounas FoPS ja TeKi

Toiminnallinen liikkuvuus-alkuverryttely Ruoska ,K- Oulu
Lounas RoKi ja HPK

Ruoska—- K- Oulu

Toiminnallinen liikkuvuus-alkuverryttely Teki, RoKi
TeKi- RoKi

Paivalliset 15.45-19.00 joukkueen peliohjelman mukaan



klo 15.00-21.00 Keilailut K-Oulu, RoKi , HCK Salamat Jja FoPS illan otteluiden mukaan

klo 15.00 Toiminnallinen liikkuvuus-—-alkuverryttely FoPS, GrIfk
klo 15.00 Keilailu Ruoska

klo 16.00 ottelu nro 11 FoPS - GrIfk

klo 16.15 Toiminnallinen liikkuvuus-alkuverryttely HPK, Salamat
klo 17.20 ottelu nro 12 HPK - HCK Salamat

klo 18.40 ottelu nro 13 Lohko A:n 3. - Lohko B:n 4.

klo 20.00 ottelu nro 14 Lohko B:n 3. - Lohko A:n 4.

klo 21.00 Maalivahtij&d&d turnauksen kaikille maalivahdeille

klo 20.30-23.00 Kylpyld@ Hockey Night Evening kaikille pelaajille,

johtoryhmille, kannustajille ja toimitsijoille
Sunnuntai 22.4.2007
Aamiainen klo 06.30- 09.15
klo 08.00 ottelu nro 15 A:n 1. - Lohko B:n 2.
klo 09.20 ottelu nro 16 Lohko B:n 1. - Lohko A:n 2.

Sijoitus- ja mitali- ottelut pelataan 3 x 15 min , kokonaisaika 75 min.

klo 10.40 ottelu nro 17 Sijat 7-8 ( otteluiden nro 13 ja 14 haviajat)
klo 10.45 Lounas Pronssiottelu

klo 11.45 Lihashuolto joukkueille ottelusta nro 17

klo 12.15 ottelu nro 18 Sijat 5-6 ( otteluiden nro 13 ja 14 voittajat)
klo 12.00 Lounas Finaali

klo 12.30 Lounas sijat 7 Jja 8

klo 13.30 Lihashuolto joukkueille ottelusta nro 18

klo 13.50 ottelu nro 19 Pronssiottelu (otteluiden 15 ja 16 haviajat)
klo 14.00 Lounas sijat 5 ja 6

klo 15.00 Lihashuolto joukkueille ottelusta nro 19

klo 15.25 ottelu nro 20 Finaali (otteluiden 15 ja 16 voittajat)

klo 16.45 Lihashuolto joukkueille ottelusta nro 20

Alkusarjan Jjokaisen ottelun 2 x 20 min, kokonaisaika 60 minuuttia, jonka pddtteeksi
ammutaan rangaistuslaukaukset, 3 ampujaa / joukkue ja tarvittaessa ampuja kerrallaan
ratkaisuun saakka.

Turnauksessa annetaan ennakkoon koko joukkuetta kattava ampujalista, Jjosta vuorotellen
mennddn koko alkusarjan ajan, myds tarvittaessa ottelut nro 13-16. Otteluihin 17-20
joukkueet saavat nimetd ampujat uudelleen, aluksi 5 ampujaa Jja tarvittaessa yksi
kerrallaan ratkaisuun saakka. Toimitsijoilla on wvirallinen ampujalista koko turnauksen
ajan. Rangaistuslaukauskisan voittanut joukkue saa plussan.

Alkusarjan lopullinen Jjadrjestys madraytyy

1. Pisteet, 2. Plussat , 3. keskindinen peli, 4. maalisuhde, 5. tehdyt maalit, 6. arpa

Ristiinkarsinnassa vain tasapelin sattuessa ammutaan alkusarjan mukainen
rangaistuslaukauskilpailu.

Sijoitus - ja mitali- ottelut pelataan 3 x 15 min, kokonaisaika 75 minuuttia ja
varsinaisen peliajan pddttyessd tasan seuraa rangaistuslaukauskilpailu, nimetddn 5

ampujaa Jja tarvittaessa ampuja kerrallaan.

Turnauksessa ei vol ottaa aikalisaa.



